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Quoi de mieux que de se retrouver entre copines, autour d'un verre de vin et de bouchées, pour
discuter coiffure et magquillage? C'est ce que propose La Rousse Espace Beauté lors de ses soirées
Secrets de Stars. |l s'agit d'ateliers personnalisés de mise en beauté permettant aux femmes de se
recréer un look de star complet au quotidien!

C'est dans |'ambiance founge du 6562, boul. Saint-Laurent, 8 Montréal que le duo de pros composé de
la coiffeuse-styliste et propriétaire de La Rousse, Sophie Tessier, ainsi que de la réputée artiste-
maquilleuse Alexia Baillargeon, convie les femmes & vivre une expérience unique d'apprentissage
dans un cadre convivial et détendu. Ainsi les participantes apprendront les rudiments de la mise en plis
et du maquillage, de mé&me que plusieurs astuces, le tout adapté & leurs préoccupations en matiére de
beauté.
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J'ai eu la chance d'assister a une de ces soirées que j'anticipais avec beaucoup d'enthousiasme. |'ai
toujours aimé lire les twtos de coiffure et de maquillage dans les magazines, mais ce n'est pas toujours
facile de recréer un look avec les informations restreintes qu'on nous donne. Alors avoir |'opportunité

de poser mes guestions directement a des expertes et d'assister a des transformations /ive m'a donné
une tout autre perspective et appris plein de trucs!
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Par exemple, Alexia nous a montré comment choisir un fond de teint adapté a notre carnation, réaliser
un smokey eyes, faire du contouring, etc. Sophie, quant a elle, nous a enseigné |'art de |a torsade qui se
transforme en une coiffure sophistiqguée en un tournemain. Mous avons également eu droit & un cours
de brushing a plusieurs brosses et aux rudiments de la mise en boucles. Nous sommes toutes reparties
avec un sac-cadeau contenant un produit de coiffure Style Masters de Revlon Professionnel, dont
Sophie est porte-parole au Québec.

Alexia expligue comment choisir son fond de teint
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J'ai eu droit & un maquillage des sourcils et une mise en boucles!

Bref, que vous y assistiez en solo, entre copines ou lors d'une sortie mére-fille, les soirées Secrets de
Stars sont une belle gaterie, parfaite pour souligner un anniversaire, un bachelorette ou simplement se
faire plaisir. Vous pouvez joindre un groupe existant ou former le vétre; il faut cependant un minimum
de huit personnes pour que la soirée ait lieu. Le prix est de 100% par personne pour une soirée de trois
heures. Pour plus d'informations ou une réservation, appelez au 438-381-9626. La prochaine soirée
est prévue pour septembre.
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